
国の動向を踏まえた八千代市における
休日部活動地域展開（陸上競技）について

「部活動の地域展開等について」スポーツ庁地域スポーツ課文化庁参事官（芸術文化担当）付

「令和８年度第１回千葉県部活動の地域展開に向けた市町村担当者連絡協議会」配付資料引用



学校部活動の課題・改革の必要性

①少子化の進展
→少子化により、学校の規模が小さくなる中、１つの学校単位では
チームスポーツなどが十分に実施できない

②学校における働き方改革
→学校における働き方改革の必要性が高まる中、学校の教師のみに
頼る指導体制は維持できない

（参考）中学生世代の人口推計
2023年：約322万人 ⇒ 2033年：約259万人







地域クラブ活動について（令和８年度）

（１）対象生徒
八千代市立中学校及び義務教育学校に在籍し，
陸上競技部に所属生徒（中学校３年生を含む）

（２）対象種目・活動場所
陸上競技・八千代市総合グラウンド

（３）活動費
市の予算



活動回数・活動日程・活動時間
回数 日程 時間

１ ９月２３日（祝） １７：００~２０：００

２ ９月２７日（日） １７：００~２０：００

３ １０月１０日（土） １７：００~２０：００

４ １０月２４日（土） １７：００~２０：００

５ １１月８日（日） ９：００~１２：００

６ １１月２１日（土） １７：００~２０：００

７ １２月１２日（土） １７：００~２０：００

８ １月９日（土） １７：００~２０：００

９ １月１６日（土） １７：００~２０：００

１０ １月２３日（土） １７：００~２０：００

１１ ２月６日（土） １７：００~２０：００

１２ ２月２７日（土） １７：００~２０：００

１３ ３月１３日（土） １７：００~２０：００

１４ ３月２０日（土） １７：００~２０：００
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